
стоперство: первый опыт Вовы Луценко @piofant



Вова - вообще по жизни любитель комфорта

предпочитаю
сапсан мск-спб
4ч вместо 6ч
ласточки и готов
переплатить
тыщу

любитель
апельсиновых
смузи по
понедельникам
на крыше
офисов яндекса

менеджер
цифровых
продуктов в
екоме и
сидушка на
стуле

тактильный
котик, танцор
контактной
импровизации



однако вместе с этим любитель безумия
поэтому периодически вытаскиваю себя в дискавери трипы

випассана �4
дня медитации)

зимняя школа по
клоунаде в
Зеленограде

мастерская живого
театра на летней
школе на Волге

трип с Юрой в автостоп стал одним из проявлений безумия и желания выбраться в
дискавери трип за новым опытом

мужские круги
искренности раз
в неделю



Первые ощущения про стоперство  

физически
стоишь с тяжелым рюкзаком на
солнце и делаешь активные
движения руками и лицом

эмоционально
ярко одеваешься, продаёшь себя
водителям улыбкой, хорошим
настроением и пальцем вверх, а
тебя один за другим реджектит и
ещё смотрят таким удивленным
взглядом



Радость контакта

состояние, когда тачка
остановилась и вы общаетесь с
водителем как на рендом кофе



мир изобилен — главная мантра стопера
всегда найдется человек, готовый помочь

кучу раз
брали в тачку

дали переночевать в
3-х комнатной
trap-хате в Саранске

пустили в
глемпинг хаус на 1
дождливую ночь



принципы, которые помогают в автостопе
на примере стопера Юры

как их увидел Вова

Позитив
всегда найдет хорошее в
происходящем и будет верить
в благоприятный исход

стоим час на трассе по жаре и
не едет тачка? 'мир изобилен,
я точно знаю, что впереди едет
машина, которая нас возьмет'

Лёгкость  
если происходит что-то
странное, то быстро
переживает и легко относится

Высокая скорость принятия
решений
может решить координально
поменять план и поехать
обратно в Москву вместо
Алтая за 1�2 дня

должно быть, спасибо родителям за безусловную любовь и принятие в детстве и сейчас



а результат?
что на выходе, Вов?

прокачалась внутренняя
опора
сделал страшное (вышел на
трассу с пальцем)→ изменил
свое отношение (понял что
теперь не страшно и это
реально работает) →
почувствовал что я могу
делать то что раньше не мог
(стопить машину и не бояться
водителя)

жизнь в настоящем в
путешествии
без спешки смотрим города и
результат каждого дня супер
прост и довольно достижим —
добраться до след. города

автостоп как способ
путешествий и передвижения
в голове подтвердилась
гипотеза, что это работает!
я проехал сам 200км от
Ульяновска до Иннополиса
автостопом на 5-ти машинах

спасибо Юре — моему проводнику в стоперство



контакты Вовы
если захотелось что-то спросить или познакомиться

Подписывайтесь на @pioblog в Telegram!Напишите в личку @piofant
про ваши ощущения



а потом мы поехали на хиппи фест в лес  
но это уже другая история


